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Autorska Szkola Samorozwoju

PROGRAM Z HISTORII DLA TRZYLETNIEGO LICEUM (WERSJA
PODSTAWOWA)
DKOS-4015-65/02

SEMESTR PIERWSZY
(dwie godziny zaje¢ tygodniowo)

LSTAROZYTNY WSCHOD
1.Najdawniejsze dzieje ludzkosci.
-Zr6dta historyczne i ich rodzaje.
-Podstawowe zasady periodyzacji dziejow, okresow i1 epok archeologicznych.
2.Cywilizacje Starozytnego Wschodu:
- wplyw warunkow geograficznych na osadnictwo,

- proces powstawania pierwszych panstw,

- wplyw pracy 1 jej spolecznej organizacji na powstanie cywilizacji i panstwa
3.0siagnigcia ludoéw starozytnych.

- Religie politeistyczne i monoteistyczne ,

- znaczenie 1 pozycja kaptanow.

- Kult zmartych i wyobrazenia o Zyciu pozagrobowym

- Osiagnigcia z zakresu ,atematyki, astronomii, medycyny, techniki, literatury 1 sztuki

ZNAJOMOSC POJEC:

zrodlo historyczne, chronologia, paleolit, mezolit, neolit, epoka brazu, epoka zelaza,
rewolucja neolityczna, panstwo, spoteczenstwo, monarchia despotyczna, monarchia
teokratyczna, prawo zwyczajowe, kodeks, dekalog, hieroglify, pismo klinowe, sanskryt,
pismo alfabetyczne, piktogramy, politeizm, monoteizm, naréd wybrany, prorocy, tora, biblia,
antropomorfizm, zoomorfizm, reinkarnacja, nirwana, diaspora

II. GRECJA STAROZYTNA

1.Wptyw warunkéw naturalnych Grecji na zajecia ludnosci i typ ustroju

2.Kolonizacja grecka. Przyczyny, zasigg i skutki kulturowe

3.Ustroj Sparty

4. Ustr6j Aten. Przemiany ustroju Aten od VII do IV w. p.n.e.

5.Wojny grecko-perskie.

6. Podboje Aleksandra Wielkiego i ich wplyw na ksztalt starozytnego $§wiata. Hellenizm.
7.Kultura grecka: teatr, religia, sport, filozofia, nauka, architektura — przedstawiciele.

ZNAJOMOSC POJEC:

Hellada, kultura hellenska, kultura hellenistyczna, kultura egejska, kolonizacja, kolonia,
migracja, metropolia, geruzja, eforowie, wychowanie spartanskie, oligarchia, demokracja,
ostracyzm, prawo drakonskie, strateg, hoplita, falanga, obywatel, tyrania demagog.
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III. RZYM STAROZYTNY

1.Etapy ekspansji Rzymu w okresie republiki i jej konsekwencje spoteczne
2.Ksztaltowanie sig ustroju Republiki Rzymskiej

3.Kryzys spoleczny republiki rzymskiej

-zrdznicowanie spoteczenstwa

-walka o wladzg

-problem niewolnictwa

-problem rolnictwa w Italii

4.Kryzys i upadek republiki w Rzymie, powstanie cesarstwa

5.Powstanie Chrze$cijanstwa i jego wplyw na losy Imperium Rzymskiego
-budowa i organizacja Kosciota

6.Przyczyny upadku Imperium Rzymskiego

-przyczyny wewngtrzne

-najazdy barbarzyncow

7.Skutki upadku Imperium Rzymskiego dla loséw Europy

- Dziedzictwo kulturowe (prawo, religia, technika, sztuka, facina, literatura)

- Skutki polityczne

ZNAJOMOSC POJEC:

Antyk, Etruskowie, republika, senat, patrycjusze, plebejusze, konsul, trybun plebejski
/ludowy/, dyktator, pretor, cenzor, komicje, latyfundium, prawo veta, triumwirat, cezar,
pryncypat, dominat, triumf, romanizacja, urbanizacja, kolonat, ,,pax romana”. Synod, herezja,
dogmat, Kosciot, uzurpator, edykt

IV.SREDNIOWIECZE

1.Bizancjum jako kontynuacja cesarstwa rzymskiego na Wschodzie (wtadza, religia kultura)
2. Arabowie 1 ich ekspansja handlowa, militarna 1 religijna

3.Restauracja cesarstwa na zachodzie Europy. Karol Wielki, Otton I i Otton III — nowa wizja
jednosci chrzescijanskiej Europy

4.Pierwotne plemiona stowianskie. Powstawanie pierwszych panstw stowianskich. (panstwo
Samona, Panstwo Wielkomorawskie, Panstwo Czeskie, Panstwo Serbskie, Panstwo
Chorwackie, Panstwa Ruskie).

5. System feudalny w Europie i jego ewolucja. Od monarchii feudalnej do monarchii
stanowej.

6.Podziat chrzescijanstwa na Kosciot Wschodni 1 Zachodni

7. Spor cesarstwa z papiestwem o inwestyturg

8.Przemiany gospodarcze i spoteczne w Europie w XIV 1 XV wieku

9.Zjednoczenie plemion polskich za Mieszka 1.

10.Stosunki polsko-niemieckie za Bolestawa Chrobrego.

11.Kryzys i rozwdj panstwa polskiego od Mieszka II do Bolestawa Krzywoustego (Mieszko
11, Kazimierz Odnowiciel Bolestaw Smiaty, Wiadystaw Herman, Bolestaw Krzywousty).

12. Skutki statutu Bolestawa Krzywoustego i jego postanowienia.

13. Proces jednoczenia ziem polskich w XIII 1 XIV wieku — czynniki ulatwiajace 1 hamujace
14.Przemiany gospodarcze 1 spoteczne w Polsce XIII 1 XIV wieku

15.Unia polsko-wegierska. Panowanie Ludwika Wegierskiego, gtdwne problemy
16.Przyczyny i skutki unii polsko-litewskiej

17. Problem krzyzacki w polskiej polityce zagranicznej od XIII do XVI wieku.
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18.Ewolucja ustrojowa panstwa polskiego od monarchii patrymonialnej do monarchii
stanowe;j

ZNAJOMOSC POJEC:

Monarchia patrymonialna, monarchia stanowa, stany, parlament, lenno, system feudalny,
renta feudalna, komendacja, hotd lenny, seniorat, immunitet, beneficjum, lokacja, sottys, woijt,
patrycjat, pospolstwo, plebs, burmistrz, tawa miejska, statut, prawo magdeburskie, przywilej,
unia personalna, trojpoléwka, cech, gildia, Hanza, naklad, manufaktura, schizma, sobor,
inwestytura, konkordat, pontyfikat, chan, islam, przymus drogowy, prawo sktadu,
prawostawie, cerkiew, patriarchat, ikona,, polityka dynastyczna, scholastyka, tomizm, bulla,,
tan, teokracja
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SEMESTR DRUGI

I. POCZATKI NOWOZYTNEGO SWIATA

1.Wielkie odkrycia geograficzne

- przyczyny ekspansji Europejczykoéw

-przebieg wypraw

- przemiany gospodarcze, polityczne, spoteczne i kulturowe w Nowym Swiecie i Europie
2.Nowe prady filozoficzne i ich poglad na organizacje panstwa. Monarchia Absolutna.
Makiawelizm. Merkantylizm.

3.Reformacja i kontrreformacja w Europie i1 Polsce.

- konsekwencje religijne 1 kulturalne

- konsekwencje spoteczne 1 polityczne
4.Gloéwne kierunki polityki zagranicznej Jagiellonow:
a) stosunki z panstwami zakonnymi. hold pruski, inkorporacja Inflant
b) rywalizacja z Habsburgami
¢) problem Moldawii i Wotoszczyzny
d) program Dominium Maris Baltici.
5. Proces ksztattowania si¢ demokracji szlacheckiej w Polsce w XV i XVI wieku (folwark
szlachecki, przywileje ekonomiczne 1 ustrojowe).
6. Powstanie i1 rola Sejmu Walnego w Polsce. System panstwowy Rzeczpospolitej
szlacheckiej (sejm, senat, administracja terenowa itp.).
7. Przyczyny 1 historyczne konsekwencje unii lubelskiej.
8. Pierwsza wolna elekcja. Artykuly henrykowskie 1 pacta conventa. Rzady Stefana Batorego.
9. Program 1 dziatalnos$¢ ruchu egzekucyjnego w Polsce.
10.Konfederacja warszawska i jej postanowienia.
11. Unia brzeska i jej gldéwne postanowienia. Przyczyny i konsekwencje zawarcia.
12. Humanizm i odrodzenie w Europie i w Polsce.

ZNAJOMOSC POJEC:

Rewolucja cen, kwadrant, karawela, rekonkwista, konkwistador, faktoria handlowa,
kompania, gietda, weksel, akumulacja, dualizm gospodarczy, cywilizacje prekolumbijskie,
folwark, panszczyzna, symonia, nepotyzm, odpust,kalwinizm, luteranizm, predestynacja, akt
supremacji, pastor, konsystorz, gmina wyznaniowa, hugenoci, purytanie, ekumenizm,
inkwizycja, indeks, heliocentryzm, konstytucja, sejm, sejmik, demokracja szlachecka,
instrukcja sejmikowa, ruch egzekucyjny, unia realna, unia lubelska, unia brzeska, unici,
Kosciol narodowy, interrex, pacta conventa, artykuly henrykowskie, bezkrélewie,
konwokacja, sekularyzacja, inkorporacja, kwarta, krélewszczyzna, lewant, makiawelizm

ILEUROPA I SWIAT W XVIII I XVIII WIEKU

1.Barok — epoka i styl.

2. Absolutyzm we Francji.

3.Utrata mocarstwowej pozycji Rzeczypospolitej] w XVII wieku

-Przyczyny przebieg i skutki konfliktu polsko-szwedzkiego w pierwszej potowie XVII wieku.
-Stosunki polsko-rosyjskie w pierwszej potowie XVII wieku.

- Wojny polsko-tureckie w I potowie XVII wieku.

-Przyczyny konfliktu polsko-ukrainskiego w I potowie XVII wieku

-Powstanie Chmielnickiego i jego konsekwencje dla Rzeczypospolite;.

Copyright © 2006 Tomasz Burzynski & Lukasz Siczek
Wiszelkie prawa zastrzezone



Historia profil podstawowy — wymagania semestralne - dla Spolecznego Liceum Ogolnoksztatcqcego ASSA

-Potop szwedzki.

-Wojny z Turcja w II potowie XVII wieku.

-kryzys wladzy

4.Sarmatyzm.

5.0$wiecenie i jego wptyw na zmiany stosunkow politycznych

6.Wzrost znaczenia sasiadow Polski: Rosji, Prus i Austrii.

8.Przyczyny i skutki unii polsko-saskie;j.

9.Polska wobec wojny pdinocnej 1700-1721.

10.Elekcja Stanistawa Augusta Poniatowskiego i jej konsekwencje dla Polski. Sejm
konwokacyjny.

11. Reformy o$wieceniowe za panowania St. A. Poniatowskiego.

12.Rozbiory Polski. Ich przyczyny i przebieg.

13 Dziatalno$¢ Sejmu Wielkiego i Konstytucja 3 maja.

14. Insurekcja kosciuszkowska. Upadek Polski.

15. Tworzenie si¢ spoteczenstw obywatelskich na przyktadzie USA i Francji (walka o
niepodlegtosé, rewolucja)

ZNAJOMOSC POJEC:

Monarchia absolutna, monarchia parlamentarna, monarchia o$§wiecona, republika, oligarchia,
liberum veto, anarchia, elekcja vivente rege, Kozacy, powstanie, bunt, przedmurze
chrzedcijanstwa, sarmatyzm, haracz, ingerencja, suwerenno$¢, empiryzm, racjonalizm,
merkantylizm, prawa naturalne, umowa spoteczna, trdjpodziat wiladzy, rownowaga sit,
rewolucja przemyslowa, rewolucja agrarna, wzrost demograficzny, industrializacja, stan
trzeci, rewolucja, Deklaracja Praw Cztowieka i Obywatela, Stany Generalne, burzuazja,
proletariat, konfederacja, rokosz, prawa kardynalne, insurekcja, uniwersat, liberalizm
ekonomiczny, prawo federacyjn
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SEMESTR TRZECI

L.WIEK XIX-EUROPA I SWIAT

1.Francja 1 Europa w dobie rzadow Napoleona Bonaparte. Ustrdj przemiany spoteczno-
polityczne.
2.Sprawa polska w polityce Napoleona. Ksigstwo Warszawskie.
3.Kongres Wiedenski i jego gtowne postanowienia.
4.Europa od Kongresu Wiedenskiego do Wiosny Ludow
-tad polityczny
-przemiany spoteczne 1 gospodarcze
5.Wiosna Ludow. Przyczyny spoteczne, ekonomiczne, narodowosciowe. Przebieg 1 skutki.
6.Przeobrazenia gospodarcze i spoleczne w Europie 1 na §wiecie w II pot. XIX wieku
-procesy demokratyzacyjne 1 parlamentaryzm
-powstawanie nowoczesnych partii politycznych
-rewolucja naukowo-techniczna
-zjednoczenie Niemiec
-wojna secesyjna w USA
7.Ekspansja kolonialna 1 rywalizacja mocarstw o strefy wplywow na przetomie XIX 1 XX
wieku
-problem kolonii
-penetracja gospodarcza Chin
-problemy baltkanskie

ZNAJOMOSC POJEC:

Cesarz Francuzéw, system napoleonski, restauracja, legitymizm, rownowaga sit, Swigte
Przymierze, ideologia, liberalizm, konserwatyzm, nacjonalizm, antysemityzm, panslawizm,
pangermanizm, syjonizm, anarchizm, nauka spoteczna Kosciota, ruch robotniczy, socjalizm,
marksizm, ruch ludowy, system partyjny, kolonia, dominium, secesja, abolicjonizm,
rewolucja naukowo-techniczna, koncepcja wielkich 1 malych Niemiec, emancypacja, Wiosna
Ludow, imperializm, internacjonalizm

I1. ZIEMIE POLSKIE W XIX WIEKU

1.Sytuacja polityczna 1 gospodarczo-spoteczna ziem polskich po kongresie wiedenskim
-Postanowienia Kongresu Wiedenskiego w sprawie polskie;.

-Kroélestwo Polskie 1815-1830. Gospodarka, nauka, kultura.

-Sytuacja gospodarcza, spoteczna i polityczna Polakéw pod zaborem austriackim i pruskim w
I potowie XIX wieku.

2.Powstania narodowo-wyzwolencze Polakéw w latach 1830-1864 w kontekscie europejskim

- Powstanie Listopadowe.
- Powstanie Krakowskie
- Wiosna Ludéw w Wielkopolsce

- Powstanie Styczniowe

3. Wielka Emigracja.Programy polityczne gléwnych ugrupowan.

4.Polityka zaborcéw wobec spoteczenstwa polskiego w II potowie XIX wieku. Postawy
Polakow wobec zaborcow.

-Polityka caratu wobec Polakow
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- Proby germanizacji w poznanskiem. Kulturkampf. Hakata

-Galicja jako osrodek zycia narodowego i kulturalnego Polakéw Autonomia galicyjska.

5. Powstawanie nowoczesnych ruchow politycznych na ziemiach polskich (Liga Polska, PPS,
SDKPiL, ruch ludowy).

ZNAJOMOSC POJEC:

Uwlaszczenie, opozycja legalna, konspiracja, spisek, Statut Organiczny, rusyfikacja,
germanizacja, autonomia, samorzad, lojalizm, praca organiczna, praca u podstaw, asymilacja,
emigracja polityczna i zarobkowa, Kulturkampf, branka, Biali, Czerwoni, manifest, rabacja,
inteligencja

III. EUROPA I SWIAT DO 1939 ROKU

1. Wzrost napigcia w stosunkach migdzynarodowych na poczatku XX wieku. Trojprzymierze
1 trojporozumienie.

1.Wybuch I wojny $wiatowej. Przyczyny.

2.Przebieg dziatan wojennych 1914-1918.

3.Sprawa polska przed I wojna §wiatowa 1 podczas jej trwania.

4.Traktat wersalski i1 jego gtowne postanowienia. ,,t.ad Wersalski”.

5.Nowa mapa Europy po 1918 roku.

6.Rewolucje w Rosji 1917 roku.

7.Totalitaryzm w dwudziestoleciu migdzywojennym

-Narodziny ruchu faszystowskiego we Wtoszech.

-Narodowy Socjalizm i powstanie III Rzeszy Niemieckie;.

-ZSRR w dwudziestoleciu migdzywojennym

8. Wielki kryzys ekonomiczny 1929-1933

9.Stosunki migdzynarodowe 1925-1939.

-Uktad polokarenski.

-Aneksjonistyczne polityka III Rzeszy. Anschluss Austrii, Konferencja Monachijska
-Polityka ZSRR 1 sojusz z Niemcami

ZNAJOMOSC POJEC:

Trojprzymierze, trojporozumienie, wojna pozycyjna, wojna btyskawiczna, rewizjonizm,
plebiscyt, kociol batkanski, bolszewicy, mienszewicy, totalitaryzm, autorytaryzm, faszyzm,
nazizm, komunizm, militaryzm, Komintern, kolektywizacja, kutak, NEP, rasizm, stalinizm,
kotchoz, monopolizacja, New Deal, interwencjonizm panstwowy, etatyzm, parytet, ustawy
norymberskie, Gulag, tagier, obdz koncentracyjny, gestapo, przestrzen zyciowa, Liga
Narodow, demilitaryzacja, remilitaryzacja, reparacje wojenne, Anschluss

IV. 11 RZECZPOSPOLITA

1.0dbudowa panstwa polskiego w latach 1918-1922

-Odzyskanie niepodlegltosci w 1918 roku

-Problemy graniczne (konflikt z Litwa, Ukraing i Czechostowacja).
-Wojna 1920 roku z bolszewikami

-Ustalenie zachodniej granicy Polski

-Demokracja parlamentarna w Polsce. Konstytucja Marcowa.
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2.Problemy narodowosciowe, spoteczne i gospodarcze I Rzeczypospolitej]
3.Ewolucja ustroju II Rzeczypospolitej na tle europejskim

-Przewrot majowy w Polsce 1 poczatek rzadow sanacji

-Konstytucja Kwietniowa.

4.Polityka zagraniczna i miejsce Polski w Europie miedzywojennej

5. Osiagnigcia 1 niepowodzenia polityczne, gospodarcze i kulturalne IT RP

ZNAJOMOSC POJEC:

Federacja i1 inkorporacja, cud nad Wista, linia Curzona, plebiscyt, dekret, Sejm
Ustawodawczy, Mata Konstytucja, ordynacja wyborcza, sanacja, mniejszosci narodowe,
Polska A i B, COP, polityka rownowagi, wojna celna, BBWR, Centrolew, wybory brzeskie,
front Morges
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SEMESTR CZWARTY

I. II WOJNA SWIATOWA

1..Dzialania wojenne 1939-1945. Gléwne etapy.

2.Budowa koalicji antyhitlerowskiej

-Katra atlantycka

-Powstanie i dziatalnos$¢ Wielkiej Trojki.

-konferencje w Teheranie, Jalcie i Poczdamie

3.Podzial ziem II RP. Polityka okupantow wobec obywateli polskich (Polakéw, Ukraincow,
Zydéw, Litwinow).

4.Rzad polski na emigracji — powstanie i dziatalno$¢ 1939-1945.

5.Polskie panstwo podziemne. Ruch oporu.

6.Dzialalno$c polskiej lewicy komunistycznej w kraju i poza nim w latach 1942-1945.
7. Stosunki polsko-radzieckie 1941-1943.

8. Plan Burza i1 powstanie warszawskie.

9. Sprawa polska na konferencjach Wielkiej Trojki.

ZNAJOMOSC POJEC:

Holokaust, ekterminacja, getto, roboty przymusowe, koalicja, Lend-lease, Karta Atlantycka,
Wielka Trojka, panstwa satelickie, wojna totalna, panstwo podziemne, akcja Burza,
Delegatura Rzadu, Armia Krajowa, Generalne Gubernatorstwo, Volkslista, szmalcownik,
Volksdeutsch, denazyfikacja, kolaboracja

II. SWIAT POWOJENNY

1.Geneza i1 charakter zimnej wojny.

- Powstanie ONZ.

-Konflikty peryferyjne (Korea, Wietnam, Kuba, Afganistan itp.).

-Powstanie dwoch panstw niemieckich

2. Postegp naukowo-techniczny i1 zmiany obyczajowe

3. Rola polityczna 1 militarna USA 1 ZSRR w powojennym $wiecie

4. Kraje ,,demokracji ludowej” w Europie. Powstanie RWPG 1 Uktadu Warszawskiego
-przemiany po $mierci Stalina XX Zajzd KPZR

-powstanie narodowe na Wegrzech 1956

-praska wiosna 1968

5.Procesy integracyjne na zachodzie (NATO, EWGQG).

6.Dekolonizacja 1 jej gldowne problemy

7.Glowne etapy dziejow politycznych Polski w latach 1944-1989

-Uktad sit politycznych w Polsce w 1945 roku

-Sytuacja polityczna w Polsce w latach 1945-1947. Mechanizmy sowietyzacji Polski.
-Okres stalinowski w Polsce. Walka z kosciotem katolickim

-Polski pazdziernik1956.

-Wydarzenia marcowe 1968.

-Grudzien 1970

-Polska w latach siedemdziesiatych. Rzady ekipy gierkowskiej. Wydarzenia 1976
-Wydarzenia z lat 1980-1981, Powstanie NSZZ Solidarno$¢. Stan wojenny
-Wybory 4 czerwca 1989 i ich konsekwencje polityczne

8.Jesien narodow 1989. Degradacja systemu komunistycznego w Europie
9.Proces budowy III Rzeczypospolitej
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ZNAJOMOSC POJEC:

zimna wojna, zelazna kurtyna, plan Marshalla, finlandyzacja, mur berlinski, ONZ, NATO,
Uktad Warszawski, XX zjazd KPZR, EWG, RWPG, KBWE, dekolonizacja, hipisi, pop
kultura, jesien narodow, dekomunizacja, zjednoczona FEuropa, traktat z Maastricht,
pirestrojka, Unia Europejska, globalizacja, II Sobor Watykanski, sowietyzacja, propaganda,
Ziemie Odzyskane, akcja ,,Wista”, parcelacja, nacjonalizacja, referendum, PZPR, KC,
Solidarnos¢, stran wojenny, Okragly stol, nomenklatura partyjna, PGR, prywatyzacja, drugi
obieg, odwilz, strajk, repatriacja
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